
A.P.M.C. 
 

LE CHIRONOME SIMPLISSIME. 
 

 
 
Matériaux. 
 
Hameçon: caddis n°12 à 14    
Soie:  noire ou marron 
Thorax: dubbing de lièvre naturel + sabre de faisan 
Divers : cire à poisser + vernis transparent 
 
 

 
 
 

 Technique de fabrication. 
 
 

 

 Commencez à enrouler le fil de montage derrière l’œillet jusqu’à environ la moitié de la 
longueur utile de la hampe de l’hameçon et emprisonnez par la pointe quelques fibres de 
sabre de faisan.  

 
  

 Préparez un dubbing de lièvre et tournez-le pour former le thorax du chironome. 
 
 

 Rabattre par-dessus les fibres de sabre de faisan. 
Arrêtez à l’aide de quelques tours de soie de montage et éliminez l’excédent de faisan. 
 
 

 Réalisez  le nœud final et vernir. 
 
 
 

 Technique de Pêche. 
 
 

 

 A animer lentement (tricoter) ou en dérive, en réservoir, sur une soie flottante. 
 
 

 
 

 


